
 

透過聚會「與你暢談」，讓聾人協會與聽障人士之間有更好的溝通，分享世界大事或所見所

聞，擴闊聽障人士視野，與世界接軌。 
 

日期：2013年 4月 3日（星期三） 

時間：晚上 8：30至 10：00 

地點：聾人服務中心    對象：聽障人士及其家屬 

名額：不限            費用：全免 

內容：介紹報章、新聞或到其他地方交流時所獲取的資訊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

澳門聾人協會 辦公時間 

 電話： 2848 2984 2826 1658 星期一至星期五 上午 9:00 - 13:00 下午 14:30 - 17:45 

 傳真： 2848 2976 2826 1604 星期六 上午 9:00 - 13:00  

【2013全澳殘障人士運動會】為鼓勵本澳不同程度殘障人士參與體育活動，

透過體育運動讓他們建立信心融入社會，進一步喚起社會對殘障人士的關

注，宣揚傷健共融的訊息。歡迎有興趣的聽障人士參加！ 

 
 

日期：2013年 4月 7日（星期日） 

時間：下午 2：30至 5：30（上午 11：30在聾人中心集合） 

地點：奧林匹克體育中心運動場—室內館及田徑場 

對象：全澳殘障人士 

名額：不限 費用：全免 

報名：向工作人員報名即可 

報名日期：即日起至 4月 5日止 

 

需要義工 

10 名 



 

為一月份至六月份生日的聽障人士舉行慶祝生日會，除鼓勵該季生日的參加外， 

更希望可以增加聽障人士間的聯繫，以及與家屬間的互動！ 

 

日期：2013年 4月 14日(星期日) 

時間：早上 10：00至 12：00 

地點：街總北區活動中心禮堂 

對象：聾人服務中心服務對象及其家屬 

名額：100人 

費用：免費 

內容：小遊戲、派對小食、切蛋糕、派發禮物等 

資助機構：社會工作局 

報名日期：即日起至 4月 10日止。 

※詳細地址及安排請留意中心通告或向職員查詢。 

※於一月至六月份期間生日的聾人服務中心服務對象均有禮物一份。 

太極柔力球運動是一項新興的，具有民族特色的體育運動項目，它是由運動者手持一

種特製的拍子，該拍子是由一個拍柄和一個拍框組成，通過用弧形引化的方法將球拋來拋

去，可以二人對拋、單人獨練、幾個人互傳或隔網競技，以達到健身、娛樂、表演和競技

的一種運動項目。 

 

日期：2013年 4月 9日至 25日（逢星期二、四） 

時間：早上 10：00至 11：30 

地點：筷子基海傍休憩區（早上 9:30於中心集合） 

對象：聾人服務中心服務對象 

名額：15人 

費用：全免 

內容：講解柔力球的知識及功能、介紹用具及學習基礎技巧，鍛鍊身體，加強體質等。 

報名日期：即日起至 4月 5日，額滿即止。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
辦公時間 

    星期一、三 上午 9:00–22:00 

 電話： 2826 1658 2823 3583 星期二、四、五 上午 9:00–17:45 

 傳真： 2826 1604  星期六 上午 9:00–13:00 

聾人服務中心 

聾人服務中心 
 

 

需要義工 

3 名 



向聽障人士介紹社會時事，讓他們了解公民應有的行為及知識！ 

日期：2013年 4月 3日至 24日（逢星期一及三） 

時間：晚上 9：00至 10：00 

地點：聾人服務中心             對象：聽障人士及其家屬 

名額：不限                     費用：全免 

內容：講述本澳及外地的時事新聞，增加了解不同的資訊。 

介紹本澳社會常識，加強參加者對社會的關心和了解。 

 

血壓的高低影響一個人的健康狀況，中心特設服務站，讓聽障人士能定期掌握血壓的

指數。了解自己的健康狀況。 

 

日期：2013年 4月 8日至 29日（逢星期一） 

時間：晚上 8：30至 9：30 

地點：聾人服務中心      對象：聾人服務中心服務對象      

名額：不限              費用：全免 

內容：由義工為會員定期量血壓並進行記錄。 

「每週新知」讓聽障人士掌握社會上最新的資訊及中心活動。 

日期：2013年 4月 3日至 24日（逢星期三） 

時間：晚上 8：30至 9：00 

地點：聾人服務中心          對象：聽障人士及其家屬 

內容：向聽障人士宣傳中心的活動和介紹社會上的新資訊。 

透過不同主題的活動，除了讓聽障人士能夠了解日常生活不同的資訊，並提供一個在

下班後可以休閒的地方，讓會員在緊張、壓力的工作或生活中得到放鬆。 

 

日期：2013年 4月 10日至 24日（逢星期三） 

時間：晚上 8：30至 9：30 

地點：聾人服務中心禮堂     對象：聾人服務中心服務對象 

名額：不限                 費用：全免 

內容：詳情可到中心查詢。 

 

 

 

 

 

需要義工 

2 名 

 

聾人服務中心 
 

 



第一季生日會黎 la~，大家快啲報名一齊來慶祝啦！ 

日期：2013年 4月 28日（星期日） 

時間：下午 2：00至 5：30（2:00p.m.於澳門通訊博物館大堂集合） 

地點：澳門通訊博物館（地址：澳門馬交石炮台馬路 7號） 

對象：啟聰中心學生及家屬（一至四月生日學生及聽障學生優先報名） 

名額：學生及家屬各 50名（每名學生只可由 1位家屬陪同參加） 

內容：參觀通訊博物館設施及到餐廳慶祝生日 

贊助機構：社會工作局  費用：全免 

報名日期：即日起至 4月 20日，先到先得。 

查詢/報名：請致電 2841 5554聯絡啟聰中心社工鄭慧琛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

澳門聾人協會 澳門祐漢社區中心 3 字樓 9(3)及 9(5)室 

2013 年 4 月 Tel: 28482984 

 

 

 

 

啟聰中心 辦公時間 

 電話： 2841 5554  星期一至五 上午 9:00–17:45 

 傳真： 2841 5459  星期六 上午 9:00–12:30 

需要義工 

6 名 


