
 

   回顧過去一年中心課程、活動及各類服務，收集聾人及聽障人士意見，持續改善。並

就來年 2017 年中心整體服務方向收集意見及建議，為聾人及聽障人士提供更適切的服務。 

 

日期：2016 年 7 月 6 日（星期三） 

時間：晚上 8：00 至 10：00 

地點：聾人服務中心     

對象：聾人、聽障人士及其家屬 

名額：不限  

費用：全免 

 

   課程將教授正確的姿勢動作及簡單的鍛鍊運動，藉此保護關節及強化肌肉，預防因年

老而流失肌肉導致衰老及受傷，強身健體。 

 

日期：2016 年 7 月 5 日至 8月 30 日（逢星期二、四），共 17 堂 

時間：早上 10：30 至 11：30 

地點：聾人服務中心  

對象：聽障人士 

名額：15 人  

費用：全免 

 

澳門聾人協會 辦公時間 

 電話： 2848 2984 2826 1658 星期一至星期五 上午 9:00 - 13:00 下午 14:30 - 17:45 

 傳真： 2848 2976 2826 1604 星期六 上午 9:00 - 13:00  



 

透過導師指導，結合參加者個人的創意發揮，於純白色的瓷器上添上色彩，利用陶瓷

專用的轉寫紙及彩繪，製作餐具及用品，既美觀又實用。 

 

日期：2016 年 7 月 2 日至 8月 6日（逢星期六），共 6堂 

時間：下午 2：30 至 4：30 

地點：聾人服務中心  

對象：聽障人士 

名額：10 人 

費用：全免(需付保證金 100 元，出席率達 5節或以上，完成課程後退還) 

內容：教授運用陶瓷專用轉寫紙，如剪裁、水中分離、固定、排除氣方法等，並運用基本

彩繪工具 

   製作餐具用品，包括咖啡杯、茶壺、甜品碟等 

報名及查詢：由 6月 13 日起，可致電 2826 1658 或親臨中心向職員報名或查詢。 

合作機構：樂陶藝術中心 

資助單位：社會工作局 

 為提升本澳居民對消費維權之意識，消費者委員會將與中心合作舉行不同專題的消費

權益講座，相關主題及舉行日期如下： 

 

日期 活動名稱 簡介 

2016-07-11 (星期一) 食品標籤營養成份知多少 介紹相關法例及不實的包裝食品標籤 

2016-07-25 (星期一) 慎防健康產/食品講座之消費陷阱 解構該類講座的招來手法和消費風險 

2016-08-08 (星期一) 長者出外旅遊注意事宜 講解旅行社報團須知及外遊注意事項 

時間：晚上 8：00 至 10：00 

地點：聾人服務中心 

對象：聽障人士及其家屬   

名額：30 人        

費用：免費  

報名及查詢：可致電 2826 1658 或親臨中心向職員報名查詢 

 

 

 

 

       

  
辦公時間 

    星期一、三 上午 9:00–22:00 

 電話： 2826 1658 2823 3583 星期二、四、五 上午 9:00–17:45 

 傳真： 2826 1604  星期六 上午 9:00–13:00 

聾人服務中心 



    向聽障人士介紹社會時事，讓他們了解公民應有的行為及知識！ 

 

日期：2016 年 7 月 4 日至 27 日（逢星期一及三） 

時間：晚上 9：00 至 10：00 

地點：聾人服務中心 

對象：聽障人士及其家屬 

名額：不限              費用：免費 

內容：講述本澳及外地的時事新聞，增加了解不同的資訊。 

介紹本澳社會常識，加強參加者對社會的關心和了解。 

 

血壓的高低影響一個人的健康狀況，中心特設服務站，讓聽障人士能定期掌握血壓的

指數。了解自己的健康狀況。 

 

日期：2016 年 7 月 4 日至 25 日（逢星期一） 

時間：晚上 8：30 至 9：30 

地點：聾人服務中心    對象：聽障人士       

名額：不限            費用：免費 

內容：為會員定期量血壓並進行記錄 

 搵工？轉工？如何找到一份適合自己的工作？如何在眾多求職者當中突圍而出？快

來參加求職致勝講座，報名從速！ 

 

日期：2016 年 8 月 5 日(星期三) 

時間：晚上 7:30-10:00 

地點：聾人服務中心 

對象：聾人及聽障人士 

名額：20 人       費用：免費  

內容：了解自己的性格、興趣及能力，規劃職業方向。 

報名及查詢：可致電 2826 1658 或親臨中心向職員報名查詢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聾人服務中心 
 

 

需要義工 

2名 

 



「每週新知」讓聽障人士掌握社會上最新的資訊及中心活動。 

 

日期：2016 年 7 月 6 日至 27 日（逢星期三） 

時間：晚上 8：30 至 9：00 

地點：聾人服務中心          對象：聽障人士及其家屬 

內容：向聽障人士宣傳中心的活動和介紹社會上的新資訊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

澳門聾人協會 澳門市場街祐漢街市祐漢社區中心四樓九(三/五)室 

2016 年 7 月 Tel: 28482984 

 

 

 

 

啟聰中心 辦公時間 

 電話： 2841 5554  星期一至五 上午 9:00–17:45 

 傳真： 2841 5459  星期六 上午 9:00–12:30 

聾人服務中心 
 

 


