
 

透過聚會「與你暢談」，讓聾人協會及會員之間有更好的溝通，分享世界大事或所見所

聞，擴闊聾人及聽障人士視野，與世界接軌。 
 

日期：2018 年 4 月 4 日（星期三） 

時間：晚上 7：30 至 9：00 

地點：聾人服務中心    對象：聾人、聽障人士及其家屬 

名額：不限              費用：全免 

內容：介紹報章、新聞或到其他地方交流時所獲取的資訊。 

 

 

    血壓的高低影響一個人的健康狀況，中心特設服務站，讓聾人及聽障人士能定期掌握

血壓的指數，了解自己的健康狀況。 

日期：2018 年 4 月 9 日至 30 日（逢星期一） 

時間：晚上 7：30 至 8：30 

地點：聾人服務中心       

對象：聾人、聽障人士及其家屬 

名額：不限              費用：全免 

內容：為會員定期量血壓並進行記錄 

 

澳門聾人協會 辦公時間 

 電話： 2848 2984  星期一至星期五 9:00 - 13:00 14:30 - 17:45 

 傳真： 2848 2976  星期六 9:00 - 13:00  

  辦公時間 
    星期一、三、五 9:30–21:00 

     星期二、四、六 9:30–18:30 

電話： 2826 1658 2823 3583 地址： 林茂海邊大馬路無門牌號數 

 傳真： 2826 1604  信譽灣畔第二座 H R/C 

聾人服務中心 



你知道嗎?糖尿病是最常見引致死亡的疾病之一，最可怕的是無法根治，更可能引發多

種併發症，嚴重者可導致失明、截肢，甚至喪失性命。不只是長者，近年亦有很多年輕人

患上糖尿病，想知道如何減低患病的機會嗎?中心邀請註冊營養師進行講座，為大家介紹糖

尿病的成因、飲食注意及預防方法，歡迎會員及家屬參加。 

  

日期：2018 年 4月 23 日(星期一) 

時間：晚上 7：30 

地點：聾人服務中心 

內容：講座 

名額：30人 

費用：全免 

對象︰聾人、聽障會員及家屬 

報名日期：即日起，額滿即止 

如有興趣，歡迎親臨、短訊、微信或致電報名 

資助單位：社會工作局 

 

每年本會皆會組織聾人及健聽義工，到訪有需要聾人、聽障會員家庭中，包括特困家

庭﹑獨居長者等，為他們送上關心及問候，傳遞愛與溫暖。 

 

現正招募聾人及聽障人士擔任義工進行探訪，為聾協大家庭送上關愛。 

 

探訪日期：2018 年 4-7 月 

義工人數：20 人 

義工對象︰聾人、聽障會員 

義工要求︰體格健康，探訪有需要步行樓梯，請自行評估身體狀況 

報名方法︰短訊、微信、致電或親臨聯絡社工瑩 

資助單位：社會工作局 

 

 

 
聾人服務中心 

 

 



  「每週新知」讓聾人及聽障人士掌握社會上最新的資訊及中心活動。 

日期：2018 年 4月 4 日至 25 日（逢星期三） 

時間：晚上 7：30 至 8：00 

地點：聾人服務中心           

對象：聾人、聽障人士及其家屬 

內容：向聽障人士宣傳中心的活動和介紹社會上的新資訊 

   向聾人及聽障人士介紹社會時事，讓他們了解公民應有的行為及知識！ 

日期：2018 年 4月 4 日至 30 日（逢星期一、三及五） 

時間：晚上 8：00 至 9：00 

地點：聾人服務中心 

對象：聾人、聽障人士及其家屬 

名額：不限              費用：全免 

內容：講述本澳及外地的時事新聞，增加了解不同的資訊 

介紹本澳社會常識，加強參加者對社會的關心和了解 

為鼓勵本澳殘障人士參與體育活動，透過體育運動讓他們建立信心融入社會，進一步

喚起社會對殘障人士的關注，宣揚共融的訊息。歡迎有興趣的聽障人士參加！ 

 

日期：2018 年 4月 15 日（星期日） 

時間：上午 9：00 至 1：00(乒乓球比賽) 

      下午 2：30 至 5：30(有 9 項康體活動及體測體驗攤位) 

地點：奧林匹克體育中心運動場-室內館及乒乓球室 

對象：全澳殘障人士及其家屬 

名額：不限      

費用：全免  

報名日期：3月 26 日至 4月 10 日，向聾人服務中心工作人員報名即可 

 

 

聾人服務中心 
 

 



為學生慶祝生日，在場設有遊戲環節及茶點供應，與學生及家長共渡美好的周六下午! 

 

日期：2018 年 4月 28 日(星期六) 

時間：下午 3:00 至 4：30 

地點：科學館麥當勞餐廳(澳門孫逸仙大馬路澳門科學館地下) 

對象：啟聰中心學生及其 1名家長 

名額：30對親子 

費用：每對親子 – 澳門幣 30 元 

報名日期：由即日起至 2018 年 4月 20 日止 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

澳門聾人協會 澳門市場街祐漢街市祐漢社區中心四樓九(三/五)室 

2018 年 4 月 Tel: 28482984 

 

 

 

 

 

 

啟聰中心 辦公時間 

 電話： 2841 5554  星期一至五 上午 9:00–18:00 

 傳真： 2841 5459  星期六 上午 9:00–13:00 


